
My union involvement began in 2022 while I was on parental leave with my daughter. What 
started as a small step to stay connected quickly grew into a passion for supporting and 
advocating for members. Since then, my commitment to CEIU and the broader PSAC 
community has only strengthened. 

I have proudly served in several leadership roles, including Vice President and now 
President of CEIU Local 90152. I also served as the NB/PEI Young Workers Representative 
and now the Alternate Representative, as well as the NB/PEI Treasurer. These roles have 
allowed me to support members through education, communication, financial 
stewardship, and strong, values-based decision making. 

In 2023, I was honoured to receive the Rising Star Award at the PSAC Atlantic Triennial 
Convention, recognizing new activists who demonstrate exceptional engagement, 
initiative, and dedication to strengthening the union. It remains one of my proudest 
accomplishments and a reminder of the importance of uplifting and empowering 
members. 

In preparation for the 2026 CEIU Convention, I served on the CEIU Finance Resolution 
Committee. Our team met to review and cost all submitted resolutions, debate financial 
proposals, assess long-term impacts, and develop a budget for the next cycle. This 
experience strengthened my understanding of financial governance, strategic planning, 
and transparent, member-focused budgeting. 

Throughout my union work, I keep the needs of members in the NB/PEI region, especially 
those of Local 90152, at the centre of every decision. I strive to create inclusive, 
transparent, and supportive spaces where members feel heard and represented. 

I am seeking election as a delegate to the PSAC National Convention because I believe in 
the power of collective action and want to continue advocating for the values and priorities 
of our members. It would be an honour to represent my local and help shape the future of 
PSAC. 

Thanks,  
Crystal Wood 

 

Mon engagement syndical a commencé en 2022, pendant que j’étais en congé parental 
avec ma fille. Ce qui avait commencé par un petit geste pour rester connectée s'est 
rapidement transformé en passion pour le soutien et la défense des membres. Depuis, 
mon engagement envers le SEIC et la vaste communauté de l’AFPC n'a fait que s’affirmer. 



J'ai fièrement occupé plusieurs postes de direction, dont ceux de vice-présidente et 
maintenant de présidente de la section locale 90152 du SEIC. J'ai aussi représenté les 
jeunes travailleuses et travailleurs de la région N.-B./Î.-P.-É., et j’en suis aujourd’hui la 
représentante suppléante, en plus d’être trésorière de ma région. En m’attaquant à la 
sensibilisation, à la communication, à la gestion financière et à une prise de décisions 
solide et fondée sur des valeurs, ces rôles m'ont permis d’aider les membres. 

Au Congrès triennal de l’AFPC-Atlantique de 2023, j'ai eu l'honneur de recevoir le prix Étoile 
montante, lequel récompense les nouvelles militantes et nouveaux militants qui font 
preuve d’un engagement, d’un sens de l’initiative et d’un dévouement exceptionnels afin de 
renforcer le syndicat. Cela reste une des réalisations dont je suis la plus fière et un rappel 
de l'importance d’encourager les membres et de leur donner les moyens d’agir. 

En prévision du Congrès du SEIC de 2026, j'ai siégé au Comité des résolutions sur les 
finances du SEIC. Notre équipe s'est réunie pour examiner toutes les résolutions soumises, 
en évaluer les coûts, débattre des propositions financières, analyser les répercussions à 
long terme et élaborer un budget pour le cycle suivant. Cette expérience a approfondi ma 
compréhension de la gestion financière, de la planification stratégique et de 
l’établissement d’un budget transparent axé sur les membres. 

Dans le cadre de mon travail syndical, je garde les besoins des membres de la région N.-
B./Î.-P.-É., en particulier ceux de la section locale 90152, au cœur de chaque décision. Je 
m'efforce de créer des espaces inclusifs, transparents et bienveillants où les membres se 
sentent écoutés et représentés. 

Je vous demande de me choisir à titre de déléguée au Congrès national triennal de l’AFPC, 
parce que je crois dans le pouvoir de l’action collective et que je veux continuer de 
défendre les valeurs et les priorités de nos membres. Ce serait un honneur de représenter 
ma section locale et de contribuer à façonner l'avenir de l’AFPC. 

Merci, 

Crystal Wood 

 

 


